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Dag 1: onsdag 24 juni

Trondheim - Levanger 100,4 km
Trondheim - Lade 4,2 km
Lade - Ranheim
Ranheim - Malvik
Malvik - Hommelvik
Hommelvik - Gevingasen
Gevingasen - Stjgrdal
Stjgrdal - Framnes
Framnes - Steinvikholmen
Steinvikholmen - Feettenfjord

10 Feettenfjord - Asenfjord

11 Asenfjord - Asen

12 Asen - Ronglan

13 Ronglan - Skogn

14 Skogn - Levanger
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Dag 2: torsdag 25 juni

Levanger - Sandvika 65,0 km
15 Levanger - Mule skole 6,6 km
16 Mule skole - Verdalsgra km
17 Verdalsgra - Stiklestad

18 Stiklestad - Leiradal

19 Leiradal - @stnesbakkene
20 @stnesbakkene - Inndal
21 Inndal - Vaterholmen

22 Vaterholmen - Sul

23 Sul - St Olavsbrua

24 St Olavsbrua - Sandvika
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Dag 3: fredag 26 juni
Sandvika - Are
25 Sandvika - Kalfjallet
26 Kalfjallet - Skalstugan
27 Skalstugan - Saxan
28 Saxan - Moan
29 Moan - Stalltjdrnsgropen
30 Stalltjarnsgropen
- Bodsjobranna
31 Bodsjobranna - Staakurvan 1
32 Staakurvan - Duved
33 Duved - Angena
34 Angena - Are
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Varldens vackraste landsvagsstafett -
Alla kan vara med!
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Storsjon

Verkén

O
Svenstavik

Dag 4: lordag 27 juni
Are - Ostersund 111,9 km
35 Are - Saa
36 Saa - Undersaker by
37 Undersakers by
- Undersakers kyrka
38 Undersékers kyrka - Jarpen
39 Jarpen - Mérsil
40 Morsil - Andershole
41 Andersbdle - Bleckésen
42 Bleckasen - Slatte
43 Slatte - Glosa
44 Glosa - Valne
45 Valne - Nalden
46 Nalden - Vasterkalen
47 Vasterkalen - Krokom
48 Krokom - Gronangen
49 Gronangen - As
50 As - Byskogen
51 Byskogen - Stortorget

Totallangd
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Vad ar St Olavsloppet?
En svensk/norsk folkfest!

St Olavsloppet &r en landsvagsstafett mellan
Trondheim och Ostersund. Loppet f6ljer den
naturskdna St Olavsleden 6ver Alsen, Are,
Sandvika och Stiklestad. Loppet har fatt sitt
namn efter den norske kungen Olav Haraldsson.
Har kan man delta oavsett om man ér elitlépare
eller motionér.

Varfor ska man delta?

Att deltaga i St Olavsloppet ar ett utmarkt mal
for semestern, sitt motionerande, behdlla
kontakten med vénner och arbetskamrater, alla
behdver inte vara véltrdnade. Det viktiga &r att
man umgas och trivs.

St Olavsloppet &r malet for friskvard och
sammansvetsning av ganget i foretag, byar,
foreningar, institutioner och organisationer mm.

Vill man uppleva St Olavsloppet kan vi bjuda pa
spanning, gladje, social gemenskap och mycket
annat. 1-dagars kan vara en bra borjan for att
lara kdnna St Olavsloppet.

Méalgang i Ostersund pd Stortorget. Kvéllen

avslutas med bankett som alla ar valkommen pa.
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Fér mer info besik var hemsida WWW.St-0lavs

Anmalan

Anmalningsavgiften till St Olavsloppet &r
7000 SEK/NOK, fram tom 25 maj.

Anmadler du ett lag och betalar innan 10
april far du 500 SEK/NOK i rabatt och
betalar endast 6500 SEK/NOK.

Anmaler du lag och betalar efter den
25 maj tillkommer en efteranmalnings-
avgift pa 3000 SEK/NOK och
anmalningsavgiften ar dd 10 000
SEK/NOK.

Lag som anmaler och betalar fore 25 maj
far behalla sitt gamla startnummer.

Vid avanmalan senast 1 juni aterbetalas
halva anmalningsavgiften.

"1-dagars” Anmé&lan sker som ovan med
en kostnad av 3000 SEK/NOK

2-3st "1-dagars”,anmalan sker som ovan
med en kostnad av 5000 SEK/NOK, tom
den 25 maj.

Efter 25 maj till kommer en
efteranmalningsavgift pa 2000 SEK/NOK,
1-dagars kostar d& 5000 SEK/NOK, och
2-3st 1-dagars kostar 7000 SEK/NOK.
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Betalning Svenskt lag

Avgiften inbetalas pé BG 5837-5098,
Forst vid betalning publiceras laget som
anmalt. Man kan vid registrering aven
valja betalning via faktura.

Betalning Norskt lag:

Pameldingen er farst gyldig nar
startkontingent er betalt inn og kreditert
var konto 4200 41 68989 (SpareBank1
Midt-Norge).

Man kan vid registrering dven valja
betalning via faktura.

Betalning for lag fran annat land
Bank: Swedbank

BIC: SWEDSESS

Priser och beloningar

Loparna far drets St Olavsmedalj och lagen
far diplom. Qvriga priser och beldningar, se

hemsidan.

Komma igang

Foretag, foreningar, kommuner, mfl. Vill ni

ha besok av St Olavsloppet och fa tips och

rad om upplagg kring att ha ett lag med

i loppet samt traning infor. Kontakta oss pa

E-post: stolav@jhfriidrott.se eller
tel: 063-12 28 72.
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IBAN: SE40 8000 0000 0788 9270 2394 MINI

Klassindelning
Apen Klasse

Apen klubb-klasse
Dameklasse

Damer klubb-klasse

oLav Mini-Olav

2015

Ett individuellt lopp for barn upp till
12 ar som genomfors pa ett antal
platser dar loppet ga. Alla deltagare
far St Olavsloppets medal].

St Olavsloppet arrangeras

av Jamtland-Harjedalens Friidrotts forbund
i Sverige och St Olavsloppet A/S i Norge.

Information/Kontakt

Gé in via hemsidan www.st-olavsloppet.com
sa finns alla uppgifter.

Huvudsponsorer

‘:'Jamtkraft

Drivkraft for regionen

loppet.com




