
Sträcka 38. Levanger - Skogn 7,5 km
Plac Namn Lag Tid

1 Björn Nilsson Jämtkraft 00:27:40

2 Frode Jermstad Equinor BIL-D 00:28:07

3 Daniel Westergren Röde Runners 00:28:52

4 Brage Bergrem Aker BP BIL 00:30:00

5 Christian Fjærli Aune Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:30:20

6 Bjørn Erik Rolseth Ole Vig Videregående Skole 00:31:00

7 Morten Åge Storrø Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:32:50

8 Christian Henning Skumsvoll Equinor BIL-B 00:32:57

9 Kristoffer Evensen Equinor BIL-C 00:33:06

10 Lars Norlander Teknikens Under 00:33:22

11 Rune Hønnås Rapp IL 00:34:17

12 Hampus "Bus Björn" Björn IK Skabbräven Lag 375 00:34:42

13 Bengt- Peder "Stora björn" Björn IK Skabbräven Lag 275 00:34:57

14 Bjørn Nilssen Frosta IL 00:35:13

15 Gunn Marie Kjørsvik Byneset IL 00:35:21

16 Ida Nääs Länsförsäkringar Jämtland 00:35:50

17 Morten Bøstein-Melhus Leinstrand IL 00:36:10

18 Hanne Nordgård Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:36:19

19 Lena Spitthoff EPTraining 00:37:16

20 Sofi Rönnestrand Team Rönnestrand 00:38:19

21 Jonna Persson Kjellgren Stimmet Älvservice 00:39:00

22 Hermann Storflor IL Dalebrand 00:39:24

23 Hans Arvid Hellan Levanger kommune 00:40:07

24 Silje Marie Finstad Finstad-Eliten 00:42:13

25 Morten Hegseth Equinor BIL-A 00:43:16

26 Maria Odén Uhrenius Primärvården Jämtland 00:44:10

27 Harald J Overrein Henning IL 00:44:46

28 Kai Michael Malkenes Superman-laget 00:45:53

29 Anna Fohlin Ramisbrudarna 00:49:30

30 Emma "Anden" Anderberg IK Skabbräven Lag 475 00:49:45

31 Jan Inge Olsen Skatteetaten Steinkjer 00:50:00

32 Björn Weman Trångsvikens IF Motion 00:50:58

33 Lars Refseth SV/Vänsterpartiet 00:59:14

34 Charlotte Esping Swarc Marieby GIF 01:04:03

35 Julia Berg Bring Team Peter Bring 01:39:00



Sträcka 39. Skogn - Ronglan 6,2 km
Plac Namn Lag Tid

1 Anders Røsbjørgen Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:22:19

2 Frode Jermstad Equinor BIL-D 00:22:35

3 Tomas Moe Skjølsvold SV/Vänsterpartiet 00:23:58

4 Michael Brian Watts Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:24:17

5 Henrik Skomedal Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:24:52

6 Leander Aas Leinstrand IL 00:25:30

7 Silje Nornes Bryntesen EPTraining 00:25:50

8 Lars Ole Løseth Equinor BIL-C 00:26:20

9 Ida Nääs Länsförsäkringar Jämtland 00:26:40

10 Håvard Jensås Equinor BIL-B 00:26:49

11 Oliver Reitan Rapp IL 00:27:06

12 Katrine Dretvik Sandbakk Aker BP BIL 00:28:29

13 Erik Zimmerman Teknikens Under 00:28:42

14 Magnus "Brötet" Ahnesjö IK Skabbräven Lag 375 00:29:55

15 Emil Svendsen Byneset IL 00:30:30

16 Kristine Vistnes Ole Vig Videregående Skole 00:30:42

17 Narve Aske Equinor BIL-A 00:32:12

18 Eirik Strand Henning IL 00:32:28

19 Hans Arvid Hellan Levanger kommune 00:33:18

20 Odd Rune Molland IL Dalebrand 00:33:40

21 Eva "Ringelräven" Roos IK Skabbräven Lag 475 00:34:00

22 Marcus Weman Jämtkraft 00:34:09

23 Marit Steinsli Skatteetaten Steinkjer 00:35:20

24 Anette Melander Ramisbrudarna 00:35:34

25 Bo "Rämbo" Nilsson IK Skabbräven Lag 275 00:37:10

26 Maja Englund Adolfsson Primärvården Jämtland 00:37:22

27 Charlotte Esping Swarc Marieby GIF 00:37:42

28 Adrian Viken Finstad-Eliten 00:38:12

29 Eva Johansson Trångsvikens IF Motion 00:40:00

30 Andreas Osmoen Undseth Superman-laget 00:41:00

31 Moa Kjellström Stimmet Älvservice 00:44:00

32 Rolf Häggström Team Rönnestrand 00:50:30

33 Anna Lindam Röde Runners 00:54:44

34 Emmie Mårtensson Team Peter Bring 01:21:04



Sträcka 40. Ronglan - Åsen 8,3 km
Plac Namn Lag Tid

1 Sigurd Skomedal Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:31:30

2 Børge Weines IL Dalebrand 00:32:05

3 Frode Engtrø Byneset IL 00:32:16

4 Magnus Græsli Leinstrand IL 00:33:03

5 Jørgen Sæther Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:33:56

6 Fredrik Olsson Jämtkraft 00:35:50

7 Stine Wangberg Rapp IL 00:35:55

8 Ellen Kvalheim Ole Vig Videregående Skole 00:36:07

9 Ida Nääs Länsförsäkringar Jämtland 00:36:50

10 Are Malvik SV/Vänsterpartiet 00:36:54

11 Wolf Ludwig Kuhn EPTraining 00:37:54

12 Roger Storvold Holte Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:38:10

13 Bård Rannem Skatteetaten Steinkjer 00:38:41

14 Eilert Viken-Hagerup Frosta IL 00:38:47

15 Johan Ranbrandt Marieby GIF 00:40:08

16 Hanna "Kaiano" Smedstad IK Skabbräven Lag 475 00:40:36

17 Ole Skjæret Superman-laget 00:41:30

18 Katrine Dretvik Sandbakk Aker BP BIL 00:41:35

19 Gro Hege Viberg Jermstad Equinor BIL-C 00:41:36

20 Pia Richardsson Teknikens Under 00:41:41

21 Odin Johnson Levanger kommune 00:41:44

22 Elin Sterner Primärvården Jämtland 00:43:08

23 Kristian Tårnesvik Dreiås Equinor BIL-D 00:43:12

24 Eirik Strand Henning IL 00:43:28

25 Odd-Arne Henriksen Equinor BIL-A 00:45:20

26 Peter Jörgensen Trångsvikens IF Motion 00:46:40

27 Henrik Harr Röde Runners 00:47:03

28 Elling Sletfjerding Equinor BIL-B 00:47:10

29 Andreas Stenmark Team Rönnestrand 00:49:00

30 Karin Nordin Stimmet Älvservice 00:50:05

31 Sakris och Tore Skogman IK Skabbräven Lag 375 00:52:39

32 Klara "Fjällräven" Göransson IK Skabbräven Lag 275 00:54:29

33 Anna Fohlin Ramisbrudarna 00:57:42

34 Gunn Mari Finstad Finstad-Eliten 01:05:12

35 Björn Mark Team Peter Bring 01:11:22



Sträcka 41. Åsen - Åsenfjord 4,1 km
Plac Namn Lag Tid

1 Cecilie Sæterøy Johansen Equinor BIL-D 00:16:07

2 Jogeir Mikalsen Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:16:19

3 Egil Fjeldberg Aker BP BIL 00:16:20

4 Andreas Sundal Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:17:13

5 Jonas Sæther Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:17:44

6 Gro Hege Viberg Jermstad Equinor BIL-C 00:18:36

7 Loïc Duffo EPTraining 00:18:39

8 Marius Megård Byneset IL 00:19:18

9 Tuva Richardsson Teknikens Under 00:19:20

10 Erica Johansson Ramisbrudarna 00:19:23

11 Vegard Kippe Equinor BIL-B 00:19:47

12 Runa Arntzen Frosta IL 00:20:04

13 Eirik Strand Henning IL 00:21:29

14 Hanne Møllenhus Leinstrand IL 00:21:30

15 Modulf Ulseth Ole Vig Videregående Skole 00:21:33

16 Marcus Kihlander Jämtkraft 00:23:10

17 Odin Andre Viktil Rapp IL 00:23:28

18 Eirin Malmo Moe Skatteetaten Steinkjer 00:24:32

19 Renate Fjellheim Superman-laget 00:26:33

20 Åsa Kjell Länsförsäkringar Jämtland 00:27:00

21 Eva Rönnestrand Team Rönnestrand 00:27:36

22 Frida "Frajdäj" Berglund IK Skabbräven Lag 475 00:27:38

23 Thomas Stade Trångsvikens IF Motion 00:27:52

24 Arvid Henriksson Primärvården Jämtland 00:27:55

25 Maren Agdestein SV/Vänsterpartiet 00:28:12

26 Eirun Sivertsen Grostad Levanger kommune 00:29:00

27 Dagfinn Storflor IL Dalebrand 00:29:24

28 Ruben Trimble Röde Runners 00:29:45

29 Frida "Frajdaj" Berglund IK Skabbräven Lag 375 00:30:23

30 Cina Eijvergård Stimmet Älvservice 00:33:15

31 Eivor Ranbrandt Marieby GIF 00:34:01

32 Kristin Nedrelid Equinor BIL-A 00:34:16

33 Henrik "Räövskägget", Luke "Blixträven", 

Heylin "Snabbräven" Enberg

IK Skabbräven Lag 275 00:44:48

34 Monica Berg Team Peter Bring 00:45:11

35 Merethe Vesterdal Finstad-Eliten 00:50:44



Sträcka 42. Åsenfjord - Fættenfjord 7,7 km
Plac Namn Lag Tid

1 Geir Ove Hjorthaug Skatteetaten Steinkjer 00:20:00

2 Tore Kvisvik Equinor BIL-D 00:31:06

3 Sigurd Dahlen Levanger kommune 00:31:13

4 Jan Frode Haugseth SV/Vänsterpartiet 00:31:18

5 Øystein Iversen Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:33:50

6 Daniel Nilsson Teknikens Under 00:35:05

7 Roger Storvold Holte Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:35:30

8 Silje Sliper Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:35:32

9 Hans-Olof Eriksson Jämtkraft 00:36:01

10 Randi Elisabet Hugdahl Equinor BIL-B 00:36:06

11 Marcel Ahrens EPTraining 00:36:42

12 Sindre Persen Byneset IL 00:36:49

13 Andreas Skogen Rapp IL 00:37:12

14 Joakim Sæther Leinstrand IL 00:37:36

15 Sonny Bolin IL Dalebrand 00:38:05

16 Christian Brostrøm Equinor BIL-A 00:38:31

17 Trond Eggen Sivertsen Aker BP BIL 00:40:03

18 Eirik Strand Henning IL 00:40:20

19 Kristina Halldorf Marieby GIF 00:41:52

20 Pål Svendsen Superman-laget 00:42:00

21 Jørn Ulvik Frosta IL 00:42:21

22 Alexandra Sand Equinor BIL-C 00:42:21

23 Erik Wolf-Watz Röde Runners 00:43:17

24 Michaela Backlund Trångsvikens IF Motion 00:44:05

25 John Fritz Länsförsäkringar Jämtland 00:44:40

26 Idar Iversen Ole Vig Videregående Skole 00:46:15

27 Veronica "Skogs-Rå" Strandh IK Skabbräven Lag 275 00:47:01

28 Andreas "Rå" Strandh, barnvagn IK Skabbräven Lag 375 00:47:01

29 Marie Rönnestrand Team Rönnestrand 00:47:56

30 Katarina Ståhl Stimmet Älvservice 00:49:00

31 Kamilla "Ivran" Allberg IK Skabbräven Lag 475 00:50:34

32 Frode Finstad Finstad-Eliten 00:53:42

33 Anders Hedlund Primärvården Jämtland 00:54:00

34 Anette Melander Ramisbrudarna 00:58:42

35 Julia Berg Bring Team Peter Bring 01:36:00



Sträcka 43. Fættenfjord - Steinvikholm 8,1 km
Plac Namn Lag Tid

1 Sonny Bolin IL Dalebrand 00:31:50

2 Frode Jermstad Equinor BIL-B 00:32:24

3 Anders "Löpsteget" Roos IK Skabbräven Lag 475 00:33:03

4 Henrik Sesseng Skatteetaten Steinkjer 00:33:04

5 Casper Sliper Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:33:13

6 Oscar Holten Byneset IL 00:33:49

7 Krister Sundset Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:34:15

8 Ole Morten Hammer Ole Vig Videregående Skole 00:35:00

9 Jan Morten Rygg Rapp IL 00:35:18

10 Frode Sundal Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:35:27

11 Tord Lundin Teknikens Under 00:35:36

12 Erlend Ulvik Frosta IL 00:36:23

13 Olav-Magnar Nes Aker BP BIL 00:37:00

14 Camilla Areskoug Jämtkraft 00:37:39

15 Sigurd Dahlen Levanger kommune 00:38:12

16 Mattias Höglin Marieby GIF 00:38:23

17 Loïc Duffo EPTraining 00:38:24

18 Tonje Ovesen Superman-laget 00:38:28

19 Lars Ove Skogseth Equinor BIL-D 00:38:55

20 Jan Frode Haugseth SV/Vänsterpartiet 00:40:18

21 Torkil Munkhaugen Leinstrand IL 00:41:54

22 Per Ernholm Equinor BIL-A 00:43:18

23 Sturla Sæther Equinor BIL-C 00:45:38

24 Tore Sundfær Finstad-Eliten 00:46:47

25 John Fritz Länsförsäkringar Jämtland 00:46:59

26 Fredrik Huss Primärvården Jämtland 00:47:13

27 Markus "Rusa" Eriksson IK Skabbräven Lag 375 00:48:05

28 Titti Berg Mark Team Peter Bring 00:48:18

29 Nina Sørensen Henning IL 00:50:09

30 Anette Melander Ramisbrudarna 00:51:06

31 Erik Rönnestrand Team Rönnestrand 00:51:24

32 Robert Björngard Röde Runners 00:54:00

33 Sara Bergman Stimmet Älvservice 00:55:00

34 Björn Weman Trångsvikens IF Motion 00:57:12

35 Kristin "Mjölbyräven" Björfeldt IK Skabbräven Lag 275 00:59:00



Sträcka 44. Steinvikholm - Framnes  7,2 km
Plac Namn Lag Tid

1 Michael Brian Watts Sliper-Sæther familielag / 

Bratsberg IL

00:26:25

2 Christian Henning Skumsvoll Equinor BIL-D 00:29:51

3 Magnus Hammer Ole Vig Videregående Skole 00:30:00

4 Even Overskaug Klæbu Løpeklubb  - Lag 1 00:30:05

5 Vegard Vigdenes IL Dalebrand 00:30:40

6 Kristian Loeng Equinor BIL-C 00:31:05

7 Elias Helgesen  Byneset IL 00:31:19

8 Lars Ove Skogseth Equinor BIL-A 00:32:06

9 Svein Tore Sæther Leinstrand IL 00:32:24

10 Lars Norlander Teknikens Under 00:32:38

11 Steinar Kagnes Superman-laget 00:33:27

12 Petter "Rapp-rapp-gammböckn" Kindmalm IK Skabbräven Lag 275 00:33:59

13 Lars Jönsson-Loo Jämtkraft 00:34:24

14 Peter "Sloköra" Lindström IK Skabbräven Lag 475 00:35:20

15 Linn Lundström Primärvården Jämtland 00:35:24

16 Vegard Breiseth Rapp IL 00:35:42

17 Tina Ek Equinor BIL-B 00:36:35

18 Bjørnar Værnes Klæbu Løpeklubb - Lag 2 00:36:54

19 Madeleine Mittet SV/Vänsterpartiet 00:38:10

20 Anette Kunz Aker BP BIL 00:38:20

21 Ellen Schjei Wekre Henning IL 00:39:22

22 Hilde Mari Reitan Levanger kommune 00:39:30

23 Jonatan "Thunder" Larsson IK Skabbräven Lag 375 00:40:09

24 Pär Häggström Team Rönnestrand 00:40:36

25 John Fritz Länsförsäkringar Jämtland 00:41:46

26 Qiaoqiao Wang EPTraining 00:41:50

27 Ane Volan Hatling Finstad-Eliten 00:42:10

28 Minna Sjöberg Stimmet Älvservice 00:42:18

29 Lena Gavelin Trångsvikens IF Motion 00:42:55

30 Mirja Israelsson Marieby GIF 00:45:02

31 Anne Karin Modell Skatteetaten Steinkjer 00:58:44

32 Hågen Reitan Frosta IL 01:01:00

33 Malin Connysson Röde Runners 01:02:12

34 Maria Svanberg Ramisbrudarna 01:14:38

35 Julia Berg Bring Team Peter Bring 01:57:00


